Checkliste vom Aktivhotel Gasteiner Einkehr
far ihre Urlaubsreisen Winter und Sommer

O Rucksack, Handgepéck
O Sprachfiihrer

O Sonnenbrille Schibrille
O Ersatzbrille

O Taschenlampe

O Insektenschutzmittel

O Taschenmesser

O Gebiets-/Reisefiihrer

O Worterbuch

O Handy Handy-Ladegerat
O Fernglas

O Fotoapparat/ Filme

O Medikamente

O Reise-Apotheke

O Personliche Medikamente
O Blasenpflaster

O Schnellverband

O Schmerzmittel

O Tabletten gegen Durchfall
O Erkéltungsmittel

O Tabletten gegen Ubelkeit
O Magen-Darmtabletten

O Fieberthermometer

Hygiene & Korperpflege

O Kulturbeutel

O Zahnbirste, Zahnpasta

O Sonnenschutzmittel

O Lippenpflegemitte Hautcreme
O Kamm -Biirste

O Waschlappen Taschentlicher
O Rasierzeug

O Monatshygiene

O Manikdrset

Kleidung

(Wésche zum Wechseln bertcksichtigen)
O Unterwésche allgemein

O Unterhosen-hdschen Unterhemd
O Hemden Socken/Strimpfe

O Faserpelz-Jacke oder -Pulli

O Miitze Hut-Joggingbekleidung

O Regenjacke Berg-/Tourenhose

O Kurze Hosen Lange Hosen

O Rdocke Blusen Shirts

O Badesachen Badetuch Né&hzeug
O.Winterbekleidung -Schibekleidung

Schuhe

O Wanderschuhe leicht

O Trekkingschuhe Sportschuhe
O Sandalen Pflegemittel
0.Schischuhe Schi Snowboard
0.Schlitten Bob Stécke

Dokumente, Personliches

O Visum

O Schutzimpfungen Impfausweis
O Buchungsunterlagen

O Flugtickets I-Card

O Reisepass/Personalausweis

O Adrefl3buch-Gutschein

O Bargeld Hotel-Voucher

O Mastercard-Visa

O Kredit-/Scheckkarten

O Fihrerschein Vereins-Ausweis

Liste ohne Gewahr!



